CALENDRIER DES ACTIVITES TECHNIQUES 2011

Camps d’évaluation AA
A partir 20 Février 2011

Camps d’évaluation A
A partir 1 Mars

Camps d’évaluation locale
1 mars au 15 avril

(surveillez le site du Club pour connaitre I’horaire et les endroits exacts ou visitez

NOTRE SITE INTERNET WWW.SOCCER-TERREBONNE.QC.CA

Inscription camps d’été et cliniques

A partir du mois de décembre
(camps d’été du 27 juin a 26 ao(t)

Jeux techniques : 8 de juillet 2011 (Parc Angora).

Inscription CDST Hiver 2011-2012

A partir du 1 aoQt jusqu’a 30 aoiit 2011

Formation pour les équipes Ligue de Hiver

Formation d’entraineur (compétitif) + clinique d’entraineur (local)

7 Mai FORMATION SOCCERA 7 (3 heures U7 A U10 mas. Et fém.)
14 Mai FORMATION SOCCER A5 (3 heures U4 AU6 mas. Et fém.)
21 Mai FORMATION SOCCER A 11 (3 heures U11 A Sen. mas. Et fém.)

Heures d’ouverture du Bureau : Lundi au Jeudi de 16h a20h
Centre de soccer

2475 Boul. Des Entreprises

Terrebonne J6X 4J)9
www.soccer-terrebonne.gc.ca 450-961-9295 POSTE 510

CLUB

SOCCER

TERREBONNE
N /,fﬂrﬁ’lrr
%’f

CLUB DE SOCCER
DE
TERREBONNE

WWW.SOCCER-TERREBONNE.QC.CA

CAHIER INFORMATIF

2011


http://www.soccer-terrebonne.qc.ca/
http://www.soccer-terrebonne.qc.ca/
http://www.soccer-terrebonne.qc.ca/

CLUB

SOCCER

TERREBONNE
‘!4;#;\,7 LE CLUB DE SOCCER

<’

MISSION

Notre mission est de promouvoir le soccer dans notre
ville (Terrebonne), a I’aide des programmes de
développement (clinique d’entrainement, camps d’été,
centre de développement, centre de formation, etc.)
avec du personnel formé, qualifié et expérimenté a
I’aide des programmes de travail méthodiques et
actualisés pour pouvoir donner un service et une
formation de qualité pour le bien-étre de nos enfants.

VISION

Créer une image d’entreprise professionnelle, congruent

avec la philosophie et la mission du Club, se faire connaitre
pour sa qualité et ses services. Offrir une formation intégrale
en favorisant le développement des enfants avec des bases
morales, des valeurs et principes définies et solide, et basé

sur la qualité de ses services augmenter les chances de réussite.

OBJECTIF GENERAL

L’objectif premier du Club s’oriente vers la recréation-formative,
cela a partir de 1’aspect le plus important LE JEU, de former

le joueur dans les aspects sportifs, humains et personnels. Pour
réaliser cela nos programmes se développent en trois niveaux :

De5a7ans Initiation sportive

De 12a15ans Développement
De 16 a Adulte Perfectionnement.

De8allans Apprentissage des Fondamentaux Techniques.
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<& NOS PROGRAMMES

CDST INITIATION SPORTIVE

Ce programme S’adresse principalement aux enfants qui veulent
s’initier au soccer ou acquérir la base des éléments technique du
soccer en raison d’une ou deux fois par semaine (5 a 7 ans).

CENTRE DE DEVELOPPEMENT

Ce programme s’adresse aux enfants qui ont la maturité, I’ intérét
et les aptitudes pour s’engager dans un projet particulier de
formation en raison de un ou deux fois par semaine.

CENTRE DE FORMATION ELITE
(Elevé athléete) ou (concentration soccer)

Ce programme s’adresse aux athlétes engages dans la
pratique du soccer de haut niveau et a ceux qui désirent y
accéder. Il a pour but d’offrir aux athlétes les conditions
nécessaires pour y arrivée, en raison de trois a cing fois par
semaine (A partir du 5eme de primaire).joueurs A et AA

CAMPS DE SOCCER HIVER ET ETE

C’est un service offert a tous les membres du Club de 8 semaines
durant I’été (juillet a aott) et une semaine pendant la semaine de
relache scolaire s’adresse a des enfants amoureux du soccer et qui
désirent augmenter leur volume d’entrainement en vue d’atteindre
leur plein potentiel. De lundi a vendredi en raison de un pratique
par jour (matin : travail technique ou/et physique, travail collectif
en situation de match).



